


F Ö R R Ä T T E R
Tempura räka friterad 
serveras med sweetchilisås

Edemamebönor 
(sojabönor ) 

79:-

Gyoza friterade, Kyckling, Bi�, Vegetarisk 
serveras med sweetchilisås 4st

1

69:-

99:-59:-

Gona wakame 
med sesam 49:-
Temaki strut 
(Ris, Lax, gurka, avokado, 
sesam, teryakisås)

129:-

Vegetarisk temaki strut 
(Ris, Ägg, Tofu, Avokado,
Gurka, Gul rättika, sesam)

129:-

Sashimi Lax, Räkor, Tonfisk, serveras 
med chilimajonnäs, teryakisås, lime, 
inlagd rättika, sesam, wasabi, gona 
wakame, ingefära, picklad rödlök, 
sojabönor, apelsin

149:-

3. Miyagi bowl
räkor, lax, krabbsticks 159:-

Soup dumplings (xiaolongbao)
toppas med chili, gräslök, 
rostade sesamfrön

Bao buns 2 st
välj antingen halloumi eller 
tempurakyckling

Smashad asiatisk gurksallad
med cashewnötter

Räkchips

Vårrullar 5 st

Asiatisk tonfisktartar

Asiatisk laxtartar
toppad med handskalade räkor
serveras på friterat risblad

Tempurakyckling
toppas med wasabimayo

99:-

129:-

59:-

39:-

49:-
99:-
99:-

59:-

7. Veggie bowl
 rättika, tofu, annanas, majs 159:-

4. Lax bowl 
lax 159:-
5. Yakiniku beef bowl 
entrecote bi� 159:-
6. Friterad tempura kyckling bowl 159:-

8. Tonfisk bowl 159:-
159:-
159:-
159:-

Alla poke bowls serveras med ris/nudlar 
och olika grönsaker/frukter.

Fråga oss i personalen vid allergier.

S U S H I  M I X
8 bitar

10 bitar

12 bitar

14 bitar

16 bitar
Kockens val av bitar gäller.
Serveras med picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin, wasabi

125:-
145:-
165:-
185:-
199:-

Liten Stor

P O K E  B O W L

V A R M R Ä T T E R N Y H E T E R !
1. Yakiniku beef
med ris, teryakisås, sesam, 
romansallad, tomat, gurka, apelsin 

149:-

2. Yakitori kycklingspett 
med ris, teryakisås, gurka, tomat, 
apelsin, romansallad, sesam

139:-

47. Vårrullar med ris/nudlar
med srirachamajo, sallad, 
egenmarinerade grönsaker

119:-

9. Friterad Tempura räka bowl 

10. Marinerad scampi bowl 

11. Ugnsbakad lax bowl 



12. Kyoto omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, sjögräsark, lax, 
gurka, avokado, chilimajonnäs, 
sesam, rostad lök, wasabi, 
picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

179:-

13. Kobe omakirulle 10 bitar
innehåll: Lax, ris, chilimajonnäs, 
sesam, rostad lök, tonfisk, avokado, 
gurka, wasabi, picklad rödlök, 
sojabönor, ingefära, gona wakame, 
apelsin

179:-

F L A M B E R A D /
H A L S T R A D  S U S H I

14. Kawasaki omakirulle 10 bitar
innehåll: lax, chilimajonnäs, ris, 
sesam, rostad lök, krabbstick, 
avokado, gurka, wasabi, picklad 
rödlök, sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin

15. Flamberad lax omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, lax, chilimajonnäs, 
rostad lök, wasabi, picklad rödlök, 
sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin

179:-

179:-

16. Flamberad lax special 
omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, lax, rom, chilimajonnäs, 
rostad lök, wasabi, picklad rödlök, 
sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin

189:-

17. Nigiri special 10 bitar
innehåll: ris, wasabi, lax, rom, 
teryakisås, chilimajonnäs, wasabi, 
picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

189:-

F R I T E R A D
S U S H I

19. Maki Sakai 10 bitar omakirulle
innehåll: lax, avokado, ris, sjögräsark, 
wasabi, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

179:-

18. Maki Cheeze 10 bitar omakirulle
innehåll: ris, sjögräsark, philadelphia 
ost, halloumi ost, sesam, teryakisås, 
chilimajonnäs, wasabi, picklad 
rödlök, sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin

179:-

20. Maki Saitama omakirulle 10 bitar
innehåll: Tempura räka, ris, avokado, 
sjögräsark, gurka, wasabi, picklad 
rödlök, sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin, chilimajonnäs, 
teryakisås

189:-

21. Maki Osaka omakirulle 10 bitar
innehåll: kycklingfile, ris, avokado, 
gurka, sjögräsark, wasabi, picklad 
rödlök, sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin, chilimajonnäs, 
teryakisås

189:-

22. Maki Okayama omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, sjögräsark, avokado, 
gurka, krabbstick, wasabi, picklad 
rödlök, sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin

179:-

23. Maki Yakiniku omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, yakiniku beef, phila-
delphia ost, sjögräsark, gurka, avokado, 
chilimajonnäs, sesam, teryakisås, 
wasabi, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

189:-

24. Maki Nagoya omakirulle 10 bitar
innehåll: avokado, ris, sjögräsark, 
tofu, gul rättika, wasabi, picklad 
rödlök, sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin

179:-

25. Friterad Chili Cheese roll 10 bitar
innehåll: avokado, ris, sjögräsark, 
gurka, friterad chili cheese. 
Toppas med rostade sesamfrön, 
Philadelphiaost och picklad jalapeño.
Wasabi, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

189:-
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K L A S S I S K  S U S H I

27. Vegetarisk 
Chiba 7 nigiri & 3 maki ( 10 bitar )
innehåll: ris, 2 avokado, 2 gul 
rättika, 2 morötter, 1 tofu, 
3 st maki innehåll: sjögräsark, ris, 
rättika, gurka, wasabi, picklad 
rödlök, sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin

159:-

26. Vegetarisk makirulle 10 bitar
innehåll: ris, sjögräsark, gul rättika, 
gurka, avokado, tofu, wasabi, 
picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

159:-

28. Vegetarisk Shizuoka 
6 nigiri & 5 maki ( 11 bitar )
innehåll: ris, 2 avokado, 1 omelett ägg, 
1 tofu, 1 rättika, 1 morot, 5 veggie maki, 
wasabi, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

169:-

29. Yokohama makirulle 10 bitar
innehåll: ris, lax, avokado, 
chilimajonnäs, sjögräsark, wasabi, 
picklad rödlök, sojabönor, ingefära, 
gona wakame, apelsin

159:-

30. Sendai omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, sjögräsark, 
seafoodröra, gurka, rostad lök, 
chilimajonnäs, sesam, wasabi, 
picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin 

159:-

31. Sapporo 7 nigiri 
& 4 omaki (11 bitar)
innehåll, ris 3 lax, 2 räkor, 2 
avokado, 4 bitar omaki seafoodröra, 
wasabi, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

169:-

32. Omaki special omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, sjögräsark, philadelphia 
ost, rom, sesam, krabbstick, avokado, 
lax, chilimajonnäs, sweetchilisås, 
wasabi, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

169:-

33. Rainbow roll omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, sjögräsark, gurka, 
philadelphia ost, lax, avokado, 
chilimajonnäs, teryakisås, wasabi, 
picklad rödlök, sojabönor, ingefära, 
gona wakame, sesam, apelsin 

169:-

34. Crazy salmon omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, sjögräsark, philadelphia 
ost, avokado, gurka, lax, chilimajonnäs, 
unagisås, rostad lök, wasabi, picklad 
rödlök, sojabönor, ingefära, gona 
wakame, sesam, apelsin

169:-

179:-

40. Kockens specialare 
30 st bitar mixad sushi 
(kocken väljer fritt)

495:-

36. Chris delight omakirulle 10 bitar
innehåll: ris, sjögräsark, lax, tonfisk, 
philadelphiaost, gurka, chilimajonnäs, 
teriyakisås, rostad lök, sesam, 
picklad rödlök, sojabönor, wasabi, 
apelsin, ingefära, gona wakame

179:-

35. Spicy omakirulle 10 bitar 
innehåll: ris, sjögräsark, avokado, 
gurka, lax, srirachasås, rostad lök, 
wasabi, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, sesam, apelsin

37. Tempura räka omakirulle 10 bitar
innehåll: friterad tempura räka, ris, 
sjögräsark, gurka, avokado, rostade 
sesamfrön, chilimajonnäs, teryakisås, 
rostad lök, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, wasabi, apelsin

179:-38. Tempura kyckling omakirulle 10 bitar
innehåll: friterad tempura kyckling, ris, 
sjögräsark, gurka, avokado, rostade 
sesamfrön, chilimajonnäs, teryakisås, 
rostad lök, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, wasabi, apelsin

179:-39. Chili Cheese Omakiroll  10 bitar
innehåll: friterad chili cheese, ris, sjögräsark, 
gurka, avokado, rostade sesamfrön.
Toppas med rostade sesamfrön, 
Philadelphiaost och picklad jalapeño.
Wasabi, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin

169:-
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Soja bönor 20:-

E x t r a  t i l l b e h ö R
Teryakisås 20:-
Chilimajonnäs 20:-
Wasabimajonnäs 20:-
Pokésås 20:-
Mango-habanero 20:-
Ingefära 20:-
Picklad rödlök 20:-

1. VÄLJ DIN RAMEN BAS:
- Miso (vegansk) 
  rik och djup i smaken

- Shoyu (soya baserad bas) 
  passar till fläsk

- Paitan/tonkotsu (kyckling bas) 
  passar till kyckling

2. VAL NR. 2 TILL DIN RAMEN:
- Fläsk (rimmat fläsk)

- Kyckling (kycklingfilé)

- Veganska filetbitar 
   (Veganskt/vegetariskt, gjort på soyabönor)

3. INGÅR I ALLA RAMEN:
Ägg, groddar, kokta majskorn, chilliflakes, 
rostade sesamfrön, purjolök/gräslök, 
noriblad

S p e c i a l     s u s h i

F A M I L J E B R I C K A R A M E N
N O O D L E S595:-

695:-
795:-

41. 40 bitar

42. 50 bitar

43. 60 bitar

44. 80 bitar

45. Oxfilé nigiri 10 bitar
innehåll: ris, penslad soya, sesam, 
oxfile, picklad rödlök, sojabönor, 
ingefära, gona wakame, apelsin, 
wasabi

395:-

46. Entrecote nigiri 10 bitar
innehåll: ris, entrecote, penslad 
soya, wasabi, picklad rödlök, 
sesam, teryakisås, chilimajonnäs, 
sojabönor, ingefära, gona 
wakame, apelsin

349:-

Vad är Ramen?
Ramen är en japansk nudelsoppa. 
Den är en variant av den kinesiska 
nudelsopprätten lā miàn, nudlar gjorda på 
vetemjöl, ägg, salt och vatten, serverade 
tillsammans med en uppsjö av olika 
ingredienser. Ramen är just nu världens 
mest uppåtgående mattrend.

149:-
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D e s s e r t e r

Choklad fondant 
serveras med 
gammaldags vanilj 
glass och bär

129:-

Pistageglass 
toppas med bär 99:-

F Ö R  D R Y C K

F R Å G A  O S S  I

P E R S O N A L E N

(Vissa av dessa desserter kan komma 
att toppas med florsocker)

Äppleglass 
med calvados 
toppas med bär

99:-

Japansk 
mochiglass serveras 
med bär

99:-

Friterad banan 
med vaniljglass & 
sirapsås

119:-

S n a c k s
Nacho chips 
med 3 olika dipp
(Salsa/tacosås, Cheddar 
ost, Guacamole)

129:-
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LUNCHMENY

Sushi mix
• 8 bitar    100:-
• 10 bitar   119:- 
• 12 bitar 139:- 
• 14 bitar   159:-
• 16 bitar 179:- 
Kockens val av bitar gäller.

Poke bowls 139:-
• Lax bowl 
• Yakiniku beef (entrecôte) bowl
• Tonfisk bowl
• Friterad Tempura räka bowl 
• Marinerad scampi bowl 
• Friterad tempura kyckling bowl 
• Ugnsbakad lax bowl 
• Miyagi (räkor, lax, krabbstick) bowl
• Veggie (tofu, rättika, annanas) bowl 

Alla poke bowls serveras 
med ris/nudlar, 
egenmarinerade grönsaker

Ramen 

noodles 119:- 

Välj din ramen bas: 
• Miso (VEG)
• Shoyu
• Tonkotsu Depth

Val 2 till din ramen:
• Gyosa dumplings
• Fläsk ( rimmat ) 
• Kycklingfilé 
• Veganska filetbitar

Varmrätter 
• Yakiniku beef ( strimlad entrecote ) 149:- 
   med ris, teryakisås, rostade sesamfrön och grönsaker
• Yakitori ( kycklingspett ) 139:- 
   med ris, teryakisås, rostade sesamfrön och grönsaker
• Vårrullar med ris/nudlar 119:-
   med srirachamajo, sallad, egenmarinerade grönsaker

Vid allergier, fråga oss i personalen.

Gäller Mån-Fre från klockan 11:00-14:00 



Sushins historia började under antiken, 

när risodling kom till Japan för 2 000 år sedan. 

Den första typen av sushi utvecklades i Nara som ett 

sätt att bevara fisk i jäst ris. Under Muromachiperioden 

började människor att äta riset samt fisken.

Under Edoperioden började man använda ättika istället 

för jäst ris. Under den förmoderna tiden och i moderna 

tider har sushin blivit en form av snabbmat med stark 

association till japansk kultur och är nu en av 

världens mest konsumerade rätter.

Välkommen till oss på 

Sushi Nara - Lounge - Bistro - Bar 
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Mat är som kärlek, den blir bättre om man delar den! Vi på Sushi Nara är 

övertygade om att maten blir ännu godare om man delar upplevelsen med 

sitt sällskap. Det var så vi skapade vår meny, med rötter i Sverige och 

inspiration från Asien.


